
Nunca había sido tan fácil optar por una mejor nutrición.

La nutrición es clave para llevar una vida saludable y feliz, 

y todos deberían tener acceso a ella.  USANA Vita Daily es 

una nueva manera —interesante e innovadora— de abordar 

la nutrición diaria 

que permite dar a conocer a todos el estilo de vida holístico que 

promueve USANA. 

Enfocarse en la nutrición diaria puede ayudarte a lograr las metas 

que te has fijado con respecto a tu bienestar personal general.  

La buena condición física, la longevidad y la vitalidad, el 

rendimiento diario, o sólo cubrir las brechas nutricionales, todo 

ello puede formarparte de tu camino hacia el bienestar general, 

y todos estos objetivos toman la nutrición diaria como punto de 

partida. 

Conoce a continuación cómo es que USANA Vita Daily puede 

apoyarte en tu proceso nutricional personal y cómo puede guiar 

en sus primeros pasos hacia el bienestar a quienes son nuevos en 

el uso de suplementos nutricionales. 

Al igual que los CellSentials®, USANA Vita Daily es un suplemento 

nutricional esencial, diseñado para apoyar la nutrición y el 

bienestar general. Pero USANA Vita Daily es más que eso.   

Cada producto USANA es diseñado y probado por un equipo de 

destacados investigadores y científicos.  Utilizamos solo los 

ingredientes más puros y contamos con instalaciones y equipo 

de vanguardia.  USANA Vita Daily verdaderamente es un

suplemento nutricional premium sustentado científicamente. 

¿Qué hace que USANA Vita Daily sea único?

•  USANA Vita Daily viene en tabletas miniatura, pero aun así 
contiene importantes nutrientes en niveles que aportan 
beneficios.  Esto hace que sea mucho más fácil consumirlo 
y llevarlo a donde sea, ideal para quienes no están 
acostumbrados a seguir un régimen de suplementación 
o para quienes tienen dificultades para tragar.   

•   USANA Vita Daily está formulado pensando en ofrecer 
practicidad y un precio razonable, lo que lo convierte en un 
fabuloso suplemento introductorio para quien busque una 
mejor nutrición y mayor bienestar.  

Ingredientes potentes que 
favorecen una óptima nutrición

Ve más allá de lo básico

En esencia, USANA Vita Daily es una 
mezcla única de micronutrientes diseñada 
para apoyar una nutrición óptima y el 
bienestar general. Aporta los siguientes 
ingredientes clave:

•   Vitamina A
•   Vitamina C
•   Vitamina D 
•   Vitamina E 
•   Vitamina K 
•   Vitamina B1 
•   Vitamina B2 
•   Vitamina B3 
•   Vitamina B6 
•   Ácido fólico  
•   Vitamina B12 
•   Biotina
•   Vitamina B5 
•   Colina 
•   Potasio
•   Zinc 
•   Selenio
•   Cobre
•   Manganeso  
•   Cromo 
•   Molibdeno 
•   Hierro 

Con USANA Vita Daily, la nutrición está 
al alcance de todos, incluyendo a quienes 
están interesados en los suplementos 
nutricionales pero no saben por dónde 
empezar, quienes llevan un estilo de vida 
ajetreado y siempre andan de un lado a 
otro, o las personas de edad avanzada a 
quienes se les dificulta tragar tabletas o 
mantener un régimen diario de nutrición.  

Es una manera simple de ir más allá de 
lo básico y hacer de una mejor nutrición 
parte de tu vida. 

Asegúrate de consultar a tu médico antes de incluir suplementos nutricionales en tu rutina cotidiana. 
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Uno de los mejores aspectos de USANA Vita Daily es que se puede combinar fácilmente con otros 

Optimizadores USANA® para crear un régimen completo de nutrición que satisfaga tus necesidades 

personales.  A medida que lo vayas haciendo parte de un hábito diario, considera incluir en tu régimen 

uno de los siguientes optimizadores:

•  MagneCal D™: Suplemento balanceado a base de magnesio y calcio, fortificado con vitamina D. 

•  Proflavonal® C100: Vanguardista mezcla a base de bioflavonoides. 

•  BiOmega™: Suplemento a base de aceite de pescado puro, rico en ácidos grasos omega-3, EPA y DHA. 

Selecciona el que sea mejor para ti, tómalo junto con tu USANA Vita Daily y disfruta de un régimen 

nutricional específico para ti. 

Combinaciones que nutren 
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